
 

Træningsevent 
For alle senior +18 år 

  

Max antal deltagere 16 stk. 
Pris 160 kr. som betales ved tilmelding på mobilpay på: 28741115 

Eventet henvender sig især til begynder/let øvede spillere, som vil øve sig i 

kampspil-orienterede færdigheder og har lyst til at møde nye 

tenniskammerater, fra andre klubber 

 

Tilmelding ”først til mølle” sker til hl@tennis.dk 

eller via dette link: Tilmelding 

 

De to DTF trænerhus trænere Richard Wagi og Henning Lundsfryd, vil 

sørge for at deltagerne møder et spændende program med en god 

blanding af tekniske, fysiske, taktiske og mentale øvelser. 

Arrangementet sker på tværs af syv udvalgte klubber -  

Sorø, Helsinge, Hvidovre, Holbæk, Ringsted, Jyllinge og Køge.   

Tilmeld dig..før det er for sent og vær med til en Super God Tennis-Dag. 
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